
 

 

Утверждаю:                                                                                                                                                                                                                                                                   

                                                                                                                                             Заведующий МБДОУ №35  

                                                                                                                                                                       ________________ Е.А. Меланьина  
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Приказ № 113 

Расписание занятий в МБДОУ №35 

 на 2025– 2026 учебный год.  

 

 

 

 

Группа №1 

Ранний возраст 

(10 мин.) по 

подгруппам 

Группа №2 

1-ая младшая 

(10 мин.) по 

подгруппам 

Группа №5 

Средняя группа 

( 20 мин.) 

Группа №3 

Старшая группа 

(25 мин.) 

Группа №4 

Подготовительная к школе группа 

(30 мин.) 

 

Понедель

ник 

 

 

9.00-9.20 

Познавательное 

развитие/социально-

коммуникативное 

развитие (социальный 

и природ. мир) 

15.50-16.00 Музыка  

9.00-9.15 

Познавательное 

развитие 

(природа и 

экспериментирование 

//предметный и 

рукотворный мир) 

9.25-9.40  

Физическое развитие 

(физ..зал) 

 

9.00-9.20 Музыка 

9.30-9.50Познавательное 

развитие ( природа и 

экспериментирование 

/предметный и 

рукотворный мир) 

 

9.00-9.25 Познавательное 

развитие (природа/ 

экспериментирование)  

9.30-9.55 Музыка 

 

9.00-9.30 Познавательное развитие 

(предметный/рукотворный мир/ 

разговоры о важном) 

9.40-10.10 Художественно-

эстетическое развитие:  

лепка-конструирование (чередование) 

10.20 -10.50 Музыка 

 

 

Вторник 

 

 

 

 

9.00 –9.10 

Художественно-

эстетическое  

развитие: лепка – 

аппликация 

(чередование) 

15.50-16.00 

Физическое развитие   

 

9.00- 9.15 

Художественно- 

эстетическое 

развитие: лепка –  

конструирование 

(чередование) 

15.30. Музыка 

 

 

 

 

 

9.00-9.20 Познавательное 

развитие/ математика и 

сенсорика/ 

15.40-16.00 Физическое 

развитие 

 

9.00-9.25 Познавательное 

развитие (математика и 

сенсорика ) 

9.35 -10.00 

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/конструирование) 

15.40 Физическое 

развитие 

 

9.00-9.30 Познавательное развитие 

(математика и сенсорика) 

Речевое развитие  

9.40. -10.10 Социально-

коммуникативное развитие 

(социальный мир/ освоение 

безопасного поведения) 

10.20-10.50 Физическое развитие 

Индивидуальные занятия 

 с учителем-логопедом 10.15-11.00 



 

 

 

Среда 

 

9.00- 9.10 -9.20 

Познавательное 

развитие /сенсорика/ 

15.55-16.05  

Познавательное 

развитие (Социальный 

и  природный мир) 

9.00-9.15 Физическое 

развитие (физ. зал) 

9.25 -9.40 

Познавательное 

развитие (математика 

и сенсорика)  

 

9.00-9.20 

Художественно-

эстетическое развитие:  

аппликация – рисование 

(чередование) 

15.40-16.00 Физическое 

развитие 

  

9.00-9.25 Речевое 

развитие 

9.35-10.00 Физическое 

развитие 

10.10Социально-

коммуникативное 

развитие (социальный 

мир/освоение 

безопасного поведения  

9.00-9.30 Речевое развитие  

9.40 -10.10 Художественно- 

эстетическое развитие: аппликация 

рисование (черед) 

10.20 -10.50 Физическое развитие 

  

  

 

 

Четверг 

 

9.00 -9.10-9.20 

Художественно-

эстетическое  

развитие:  

рисование – 

конструирование 

(черед) 

 15.50-16.00 Музыка  

9.00-9.15 Социально -  

коммуникативное 

развитие (социальный 

мир/освоение 

безопасного 

поведения) 

15.30 Музыка 

 

9.00 -9.20  Музыка 

9.30-9.50 Речевое 

развитие. 

 

9.00-9.25 

Художественно- 

эстетическое развитие:  

 рисование – аппликация 

(чередование) 

9.35-10.00 Музыка 

10.10-10.35 

Познавательное развитие 

(предметный и 

рукотворный мир) 

 

15.30 – 16.00 

Коррекционная 

деятельность по 

развитию воображения 

(психолог) 

индивидуально-

подгрупповые занятия 

 

 

 

9.00- 9.30 Подготовка к обучению 

грамоте) 

9.40- 10.10 Познавательное развитие 

(природа/экспериментирование 

10.20-10.50 Музыка 

 

 

16.00-16.30 Коррекционное занятие по 

развитию творческого мышления 

/психолог/ 



 

 

 

 

Пятница 

 

 

9.00 -9.10 -9.20 

Речевое развитие 

15.50-16.00 

Физическое развитие  

(физ..зал). 

9.00-9.15 Речевое 

развитие. 

9.25-9.40 

Художественно-

эстетическое 

развитие: аппликация/ 

рисование  (черед) 

 

9.00-9.20 Социально-

коммуникативное 

развитие (социальный 

мир//освоение 

безопасного поведения. 

Физическое развитие 

(прогулка) 

15.40-16.00 

Художественно- 

эстетическое развитие:  

 лепка /конструирование 

(чередование) 

Чтение художественной 

литературы в совместной 

деятельности. 

 

9.00-9.25 Азы 

финансовой культуры/ 

Занятия «Детство на 

берегу Клязьмы» 

(чередование) 

9.40-10.20 Речевое 

развитие 

9.35-10.00 Подготовка к 

обучению грамоте. 

Физическая развитие 

(прогулка). 

 

 

Чтение художественной 

литературы в совместной 

деятельности. 

 

 

 

9.00- 9.30. Азы финансовой культуры/  

Занятия «Детство на берегу 

Клязьмы» (чередование) 

9.40-10.20 Речевое развитие(ч/х) 

 

Физическое развитие 

 (прогулка) 

Индивидуальные занятия 

 с учителем-логопедом15.30 

 

 

 

 

 

Итог: 1ч30 мин; 10 занятий 2ч 45 мин; 11 занятий 4ч 12 занятий 5ч50мин 14 занятий 8ч  16 занятий 

 

 

Утренняя   гимнастика по расписанию ежедневно (все возрастные группы); 

 построение у флага РФ в музыкальном зале еженедельно  

(понедельник 8.35 подготовительная к школе группа).  

Перерыв между занятиями 10 мин. 
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